
Øst Skema 2025/2026 
 

Øst 0.kl Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
8.00 – 8.45 

 

 
Kristendom 

 
Mat Dansk Dansk Dansk 

8.45- 9.00 
 

Pause 
 

Pause Pause Pause Pause 

9.00 - 9.45 
 

Kristendom 
 

Mat Mat Mat/Natur Mat/natur 

9.45 - 10.00 
 

Frugt 
Morgensang 

Frugt 
Morgensang 

Frugt 
Morgensang 

Frugt 
Morgensang 

Frugt 
Morgensang 

10.00 - 10.30 
 

 
 

Motion/idræt 
 

Motion/idræt Motion/idræt Motion Motion 

10.30 -11.15 
 

 
 

Mat 
 
 

Engelsk Engelsk Dansk Dansk 

11.15 - 11.30 Pause Pause Pause Pause Pause 

 
11.30 - 12.00 

 
 

Højtlæsning Højtlæsning Højtlæsning Højtlæsning 

Madpakker 
 

Svømning 
 

12.00 – 12.45 
 
 

Madpakker 
 

Middag 
 

Middag 
 

Middag 
 

12.45 – 13.30 
 

 
Dansk 

 

Leg/Læring 
 

Leg/Læring Dansk 

13.00 
 
 

13.30 - 13.45 Pause Pause Pause Pause 

 
13.45 – 14.30 
 

Dansk Lej/Læring Leg/Læring Dansk 

14.30 – 15.00 
 
 14.30 

Bus hjem 

Lej/Læring Leg/Læring 
14.30 

 
 

15.00 – 16.00 
15.00 15.00 Hjemkørsel 

Bustider 
 
 
 
 
 
 
 



Vest Skema 2025/2026 
 

Vest Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
8.00 – 8.45 

 

 
Mat 

 
Mat Mat Mat Mat 

8.45- 9.00 
 

Pause 
 

Pause Pause Pause Pause 

9.00 - 9.45 
 

Dansk 
 

Dansk Dansk Dansk Dansk 

9.45 - 10.00 
 

Frugt 
Morgensang 

Musik 

Frugt 
Morgensang 

Musik 

Frugt 
Morgensang 

Musik 

Frugt 
Morgensang 

Musik 

Frugt 
Morgensang 

Musik 

10.00 - 10.30 
 

 
 

Motion 
 

Motion Motion Motion Motion 

10.30 -11.15 
 

 
 

Engelsk 
 
 

Billedkunst Engelsk Billedkunst 
Religion/Histo

rie 

11.15 - 11.30 Pause Pause Pause Pause Pause 

 
11.30 - 12.00 

 
 

Dansk-
Læsebånd 

 
Dansk-Læsebånd Dansk-Læsebånd 

Dansk-
Læsebånd 

Madpakker 
 

Svømning 
 

12.00 – 
12.45 

 
 

Madpakker 
 

Middag 
 

Middag 
 

Middag 
 

12.45 – 
13.30 

 

 
Idræt 

 

 
Religion/Historie 

 

Håndværk/desig
n 

Fælles akt 

13.00 
 
 

13.30 - 13.45 Pause Pause Pause Pause 
 

13.45 – 
14.30 

 

Idræt N/T 
Håndværk/desig

n 
Fælles akt 

14.30 – 
15.00 

 
 14.30 

Bus hjem 

N/T 
Håndværk/desig

n 
14.30 

 
 

15.00 – 
16.00 

15.00 15.00 Hjemkørse
l Bustider 

 
 
 



Syd Skema 2025/2026 
 

Syd Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
8.00 – 8.45 

 

 
Dansk 

 
Engelsk Dansk Matematik Dansk 

8.45- 9.00 
 

Pause 
 

Pause Pause Pause Pause 

9.00 - 9.45 
 

Matematik 
 

Dansk Matematik Dansk Matematik 

9.45 - 10.00 
 

Frugt 
Morgensang 

Frugt 
Morgensang 

Frugt 
Morgensang 

Frugt 
Morgensang 

Frugt 
Morgensang 

10.00 - 10.30 
 

 
 

Motion 
 

Motion Motion Motion Motion 

10.30 -11.15 
 

 
 

Idræt 
 
 

Matematik Engelsk Historie Læsebånd 

11.15 - 11.30 Pause Pause Pause Pause spisning 

 
11.30 - 12.00 

 
 

Idræt Historie Læsebånd Dansk 

Madpakker 
 

Svømning 
 

12.00 – 
12.45 

 
 

Madpakker 
 

Middag 
 

Middag 
 

Middag 
 

12.45 – 
13.30 

 

 
Engelsk 

 
Valgfag Natur/teknik Læsebånd 

13.00 
 
 

13.30 - 13.45 Pause Pause Pause Pause 
 

13.45 – 
14.30 

 

Læsebånd Valgfag Natur/teknik Fælles akt 

14.30 – 
15.00 

 
 14.30 

Bus hjem 

Læsebånd Natur/teknik 

14.30 
 
 

15.00 – 
16.00 

15.00 15.00 Hjemkørse
l Bustider 

 
 
 
 



Nord Skema 2025/2026 
 

Nord Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
8.00 – 8.45 

 

 
Matematik 

 
Dansk Matematik Engelsk Matematik 

8.45- 9.00 
 

Pause 
 

Pause Pause Pause Pause 

9.00 - 9.45 
 

Dansk 
 

Matematik Hi/Kri Dansk Engelsk 

9.45 - 10.00 
 

Frugt 
Morgensang 

Frugt 
Morgensang 

Frugt 
Morgensang 

Frugt 
Morgensang 

Frugt 
Morgensang 

10.00 - 10.30 
 

 
 

Motion 
 

Motion Motion Motion Motion 

10.30 -11.15 
 

 
 

Idræt 
 
 

Tysk Dansk Matematik Dansk 

11.15 - 11.30 Pause Pause Pause Pause  

 
11.30 - 12.00 

 
 

Idræt Hi/Kri Orientering Tysk 

Madpakker 
 

Svømning 
 

12.00 – 
12.45 

 
 

Madpakker 
 

Middag 
 

Middag 
 

Middag 
 

12.45 – 
13.30 

 

 
Engelsk 

 
Valgfag Læsebånd Læsebånd 

13.00 
 
 

13.30 - 13.45 Pause Pause Pause Pause 
 

13.45 – 
14.30 

 

Krea Valgfag Naturfag Fælles akt 

14.30 – 
15.00 

 
 14.30 

Bus hjem 

Læsebånd Naturfag 

14.30 
 
 

15.00 – 
16.00 

15.00 15.00 Hjemkørse
l Bustider 

 
 
 
 



Ældste Skema 2025/2026 
 

Ældste Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
8.00 – 8.45 

 

 
Dansk 

 
Matematik Dansk Dansk Dansk 

8.45- 9.00 
 

Pause 
 

Pause Pause Pause Pause 

9.00 - 9.45 
 

Matematik 
 

Dansk Matematik Dansk Matematik 

9.45 - 10.00 
 

Frugt 
Morgensang 

Frugt 
Morgensang 

Frugt 
Morgensang 

Frugt 
Morgensang 

Frugt 
Morgensang 

10.00 - 10.30 
 

 
 

Motion 
 

Motion Motion Motion Motion 

10.30 -11.15 
 

 
 

Fysik/kemi 
 
 

Engelsk Engelsk Engelsk Kulturfag 

11.15 - 11.30 Pause Pause Pause Pause  

 
11.30 - 12.00 

 
 

Fysik/kemi Biologi Geografi Matematik 

Madpakker 
 

Svømning 
 

12.00 – 
12.45 

 
 

Madpakker 
 

Middag 
 

Middag 
 

Middag 
 

12.45 – 
13.30 

 

 
Valgfag 

 
Kulturfag Projekt Fælles akt 

13.00 
 
 

13.30 - 13.45 Pause Pause Pause Pause 
 

13.45 – 
14.30 

 

Valgfag Kulturfag Projekt Fælles akt 

14.30 – 
15.00 

 
 14.30 

Bus hjem 

Kulturfag Projekt 

14.30 
 
 

15.00 – 
16.00 

15.00 15.00 Hjemkørse
l Bustider 

 
 


